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On me dit que je suis un
original quand je raconte
le sport que je prati-

que», rigole Bertrand Grossen-
bacher, passionné de broomball
depuis vingt ans. Le broomball?
Appelé aussi balai sur glace, ou
ballon-balai, ou encore balai-
ballon, il résulte d’un curieux
mélange entre le hockey, l’uni-
hockey et le football. Le prin-
cipe: avec un balai (autrefois
véritable, aujourd’hui en plasti-
que), il s’agit d’envoyer une balle
de 44 à 48 centimètres de cir-
conférence au fond d’un goal.
Tout cela sur une patinoire et en
baskets (avec des semelles spé-
ciales tout de même).

Un bel effort, puisqu’on ne peut
pas simplement se laisser glisser
sur la glace comme avec des pa-
tins. Il faut littéralement courir
après la balle. Mais interdiction
de la shooter avec le pied! Les rè-
gles sont presque lesmêmes qu’au
hockey, à l’exception des hors-li-
gne ou encore des contacts (pla-
quages) qui sont interdits au
broomball en Suisse.

«J’aime le contact de la glace.
Le broomball est une alternative
intéressante au hockey, car il n’est
pas violent. Et j’aime aussi me dé-
passer physiquement, c’est un
sport très intense», explique Steve
Reusser, joueur dans le club Pully
Stamm (ligue A).

Un championnat, deux ligues, une coupe suisse
En Suisse, l’association de broomball est née en 1981, même si on
pratiquait ce sport déjà auparavant. Le championnat se divise en deux
ligues, A et B. Il y a seize équipes en tout. Sur la glace, ils sont quatre
joueurs, plus le gardien et les remplaçants. Les matchs se déroulent en
deux mi-temps de 25 minutes, sur une moitié de patinoire. Les rencontres
ont lieu deux fois par semaine, lundi et jeudi à Montchoisi, Lausanne, la
base historique du broomball en Suisse.
Comme au football, la coupe suisse permet à toutes les équipes, indépen-
damment de leur ligue, de s’affronter. Le 14 mars, lors du Tournoi cup, des
équipes italiennes et allemandes viendront pour jouer avec les autochto-
nes. Avis aux amateurs, les débutants sont les bienvenus!

Hockeyeurs en baskets
Les chaussures
conçues pour le
broomball empêchent
les joueurs de glisser.

Les origines du broomball remon-
tent à la fin du XIXe siècle au Ca-
nada, son berceau incontesté

(c’est d’ailleurs toujours le pays de
l’érable qui gagne en finale).Mais
on aurait trouvé des traces de ce


